Mission 10: Nachhaltigkeit beim Konsum

Lernziele: Du kannst...
e den Begriff Nachhaltigkeit erklaren.
e Auswirkungen des eigenen Konsums abschatzen.
Meiki erklsrt: e Griinde und Kriterien fiir Konsumentscheidungen bewerten.
Nachhaltigkeit bei ¢ wirtschaftliche, gesundheitliche und soziale Folgen von Konsum diskutieren.

Ernahrung

Aufgabe 1:

Uberpriife, ob die folgenden Aussagen stimmen. Falls eine Aussage falsch ist, schreibe die Verbesserung in die leere
Zeile darunter.

Wahr Falsch
Es ist fiir die Welt egal, was du einkaufst. @

w|o
Nachhaltigkeit umfasst einen guten Umgang mit den Menschen und mit unserer VL

Erde.

e W
Produkte aus biologischer Landwirtschaft sind mit ,Bio" gekennzeichnet. .
Sie sind zwar teurer, aber nachhaltiger. 100%

Fleisch ist nachhaltiger als Obst und Gemiise '

Bananen aus Amerika sind nachhaltiger als Apfel aus Osterreich.

Aufgabe 2:

Lies dir die folgenden Aussagen durch. Kreise die Sprechblasen mit sinnvollen Ideen griin und die mit
ungeeigneten Ideen und Ansichten rot ein. Schreibe auch eine Idee von dir in die leere Sprachblase.

Funktioniert doch
alles, der Strom kommt
aus der Steckdose,
Wasser flie3t aus dem
Wasserhahn, da muss

Ich lasse mir beim . T
ich mir keine Sorgen

Einkaufen keine

Flesiliead il um ungelegte Eier Jeden Tag baden
geben.Ich nehme machen! ist nicht nétig.
immer eine Stoff- Das ist Wasser-
tasche mit. verschwendung. Meiki erklart:

Nachhaltigkeit bei
Bekleidung




Aufgabe 3:

Gemiise und Obst aus Osterreich sind besser fiir die Umwelt, weil sie weniger weit
transportiert werden miissen. Das bedeutet, dass weniger Transportmittel benutzt werden
und weniger Treibstoff verbraucht wird. Das ist gut fiir die Luft und die Natur. Es gibt einen
Saisonkalender (QR-Code) fiir Obst- und Gemlise, der einem zeigt, wann welche Sorten hier
in Osterreich reif und verfiigbar sind. Es ist erstaunlich, welche Vielfalt an Obst und Gemdise
bei uns wachst und wann es am besten ware, es zu geniel3en.

Ordne die unten angefiihrten Obst- und Gemisesorten den jeweiligen Jahreszeiten zu, in Schau nach welches
denen sie in Osterreich reif sind. (Obst und Gemiise kann auch in mehreren Jahreszeiten reif Obst und Gemilse "
e Osterreich Saison hat!
. Friihjahr Sommer Herbst Winter
Jahreszeit . ) S b
Marz-Juni Juni-September eptember- Dezember-Mirz
Dezember
Gemiise
Obst

L)
P Y .
.glg . ‘ . o
. Kohlrabi Vogerlsalat Pfirsich Erdbeeren
Spargel Kohl Apfel Pflaumen

Aufgabe 4:

Lena hat neue Schuhe bekommen. Aber nicht irgendwelche, sondern genau die, die man braucht, um dazuzugehéren.
Endlich hatte Lenas Mutter eingesehen, dass Lena diese Schuhe auch unbedingt haben muss. SchlieBlich haben ihre
Freundinnen sie ja auch. Beantworte die Fragen.

Warum hat Lena neue Schuhe bekommen?

Ist es dir auch schon einmal so gegeangen, dass du dir etwas gekauft hast, nur um dazugehoren zu kénnen? Beschreibe
kurz deine Erfahrung zu dem Thema.

Hat es sich deiner Ansicht nach gelohnt, Geld fiir genau dieses Produkt auszugeben, nur um dazugehoren zu kénnen?
Bist du dadurch beliebter geworden? Sind die anderen aus dieser Gruppe noch deine Freunde?
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